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居家醫療整合服務介紹

彰化基督教醫院附設居家護理所
粘玉婷護理長



1.根據主計總處2010年，國內老年人失能率
為12.7%，平均每100名65歲以上的老人中，
就有近13人須他人協助才能完成日常生活。
2. 2019年國內整體長照需求人口至少已達7
、80萬人，且將隨著台灣人口快速老化的腳
步，轉眼於7年後突破百萬大關。
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什麼是居家醫療整合?



因失能/疾病在家，不方便出門，

也可以獲得完整的醫療照顧。
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好處
 提供醫師及專業的護理師至家中為病患服務。
 協助患者重建生活，面對疾病。
 維持家庭的完整性，發揮既有之家庭功能與生

活品質。
 減少病人住院及往返醫療院所之費用、人力與

精力。
 減少病患及家屬出院後之照護焦慮。
 協助病人出院後在溫馨的家中獲得專業醫護人

員提供的連續性照護。



三種照護方式
種類 申請條件

1.居家醫療-醫師到家裡 1.居住於住家（不含照護機構）
2.經評估有明確醫療需求
3.因失能或疾病特性致外出就醫不便者

重度居
家醫療

一般
居家照護

1.居住於住家（或簽約的照護機構）
2.經評估有明確醫療需求
3.50%的時間侷限在床上或椅子上

呼吸器
居家照護

1.居住於住家（或簽約的照護機構）
2.有呼吸器
彰基協助轉介

安寧居家療護
1.居住於住家（或簽約的照護機構）
2.符合安寧緩和醫療條例中，可接受安寧緩
和醫療照護之末期病人

癌症末期、漸凍人、老年期及初老期器質性精神
病態(即失智症)、其他大腦變質、心臟衰竭、慢
性氣道阻塞、肺部其他疾病、慢性肝病及肝硬化
、急性或慢性腎衰竭
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彰基居家護理所

1.台灣第一家設立居家照護服務機構。

2.連結彰化基督教醫院的醫療資源。

3.每年評鑑都獲績優單位

4.108年或國家品質獎銅牌肯定。



服務區域
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以彰化縣市為主，(二林、芳苑、大城、竹塘轉介給彰基二林分院)

跨縣市以病人需求，(台中-烏日、大肚)經彰化縣衛生局
及台中衛生局核定後再提供服務。



服務項目

 鼻胃管更換及管灌指導

 氣切造口器更換及護理

 導尿管更換及照護指導

 抽痰、姿位引流指導

 膀胱護理及膀胱訓練指導

 各項造口（如膀胱造廔、胃造廔、人工
肛門、傷口引流等）之護理

 肌肉及皮下注射

 傷口護理



採集檢體
復健指導
身體評估
規劃護理照護計劃
衛生教育指導、提供衛教資料
提供居家醫療器材之租借資源
照護諮詢及照護指導
轉介其他地區之居家照護機構
社會資源提供

服務項目



1. 健保居家護理:採部分負擔（含護理費、醫

師費、材料費）、掛號費及車費須自費。

1. 部分負擔5％全民健保申報規定.ppt
1) 依健保局規定，接受居家照護者需給付部

分負擔費用。

2) 免部分負擔身份別：具重大傷病卡、福保

、榮民身份者。

2. 長照2.0-居家護理

1) 依照不同身份別，負擔不同等級的部分負

擔及車費 。

服務費用



1.病人每月要看門診(以彰化市)

居家醫療整合 到醫院處理

1.護理師訪視費:73/88/103 1.部分負擔:420
2.2個月醫師訪視(掛號費):78+120 2.掛號費:120
3.材料費:3-45 3.自行開車:(未計)
4.車費自費:210 總計:540元
總計:454-556元 花費時間:至少4小時、人力:3人
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居家醫療整合 到醫院處理

1.每月醫師訪視(掛號費):78+120 1.部分負擔:420
2.車費自費:210 2.掛號費:120

3.自行開車:(未計)
總計:408元 總計:540元

花費時間:至少2小時、人力:3人
2.病人每月要換胃管/尿管/氣切管



彰聯居家醫療整合照護模式

居家醫療 重度居家醫療 安寧療護

一階 二階 三階

適當轉換照護階段
提升完整且連續照護品質



如何申請?
1.住院/門診:直接跟醫師及護理師說

2.打電話至彰基居家護理所:7238595轉4510
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長照2.0為滿足未來龐大的長照需求並減
輕沈重的家庭照顧負擔
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長照2.0對象包含50歲以下身障者，專
案專責護理師會協助轉介身障科.



長照2.0服務
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當在門診遇到失能個案………………
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可主動詢問是否需使用
長照2.0交通車?
一趟62元的無障礙交通車接送

專員現場評估可獲得更多長照資訊

交通服務
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居家服務

到家中協助長輩沐浴、
吃飯、家務協助、陪同
就醫…

舉例:沐浴只需自付52元
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免出門到家中復健師
指導復健、護理師指
導照顧技巧

專業服務
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輔具服務、
無障礙改善服務

補助公定價7成金額

舉例:洗澡椅公定價1200
申請即補助840元
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喘息服務

14天~21天

舉例:一天6小時自付369元

照顧者的特休



長照申請單位
彰化縣政府長期照顧管理中心* 1966衛福部

彰化市曉陽路1號5-6樓電話：(04)7278503
http://care.nccu.idv.tw/
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http://care.nccu.idv.tw/
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