

親愛的朋友：
您是否已經準備好如何面對新的人生？又不知該如何讓自己放鬆，及保養肺部呢？
      您的心聲我們都聽到了，這次我們安排了豐富又多元的課程內容，
竭誠的歡迎您與家人共同來參與！！[image: image1.wmf]      
                    ~~ 全程參加活動免費停車 ~~  
活動時間：102年4月20日(六) 上午8:30～12:00

活動地點：彰化基督教醫院 兒童醫院9樓 兒科醫研室
活動對象：肺癌病友及家屬
報名窗口：社區健康促進中心，電話04-7256652 
（週一~週六上午8:00-12:00、週一~週五下午1:30-5:30）
課程時間表：  
	時間
	內容
	講師/主持人

	08：30～09：00
	大家來報到
	全體工作人員

	09：00～09：30
	換個想法會更好
	關懷師陳雅莉

	09：30～10：00
	談電療真面目〜肺癌的放射線治療及照護
	放射腫瘤科
黃家俊醫師

	10：00～10：40
	頭、肩、頸、臉部抒壓放鬆
	許靜湘病友志工

	10：40～11：00
	分享時刻～點心時間、團體留影

	11：00～11：30
	癌症疲勞的成因與對策
	胸腔內科七三病房

張倩蜜護理長

	11：30～11：50
	肺癌治療Q & A
	胸腔內科醫師

	
	
	胸腔腫瘤小組

	11：50～12：00
	珍重再見～下次再相會


肺癌病友關懷團體全體人員 敬邀
若您不願意再接到肺癌病友活動通知，請來電通知彰基社工部 04-7238595轉4555，

請提供您的姓名、病歷號碼，並說明不願意再接到肺癌病友活動通知，謝謝您。
