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經過多日籌備及努力，咖啡山義診終於順利在今天於咖啡山醫院舉行，由於是第

一次的聖國義診活動，許多方面仍是在熟悉與摸索的階段，這次的義診也變得格

外地重要，因為藉著這一次的義診活動，可以了解聖國人民的習慣和需求，提供

本醫療團日後在聖國推行相關活動時的參考。 

根據現有文獻的紀錄，咖啡山盛產咖啡，原本是一個非常繁榮興盛的地方，當地

有著眾多的咖啡莊園，裡頭有著生產咖啡的工廠和工人，提供著歐洲所需求的咖

啡產品，但是自聖國獨立後，葡萄牙人撤離咖啡莊園，當地人因為得不到相關的

技術，無法生產出合格的咖啡，以致變賣機具，荒廢了整個咖啡莊園，咖啡山於

是漸漸沒落至今，而曾經繁華一時的咖啡山醫院也隨之變成現在的廢壚模樣。 

現在咖啡莊園人口約在八百至一千人左右，這是當地民眾的說法，而之前醫療團

的報告是約在一千八百人左右。根據這樣的一個人口數估算，我們這次的義診量

應該是在百人之內，在準備的物資上也估算在百人左右。而看診的科別包括內外

骨科與牙科，包括四位醫師與三位護理人員，另有其他人員七位。 

在一早眾人趕到咖啡山醫院時，歡迎我們的人除了眾多的當地民眾外，還有那被

竊賊破壞打開的診間，似乎有人知道我們要來義診，所以先行闖入我們的診間竊

取物資，原先我們打算在昨日就把部份物資運上山，卻因一場大雨而終止了這樣

的想法，事後回想起來也是相當地幸運，不然物資可能就被竊取一空了。於是大

家開始清掃和佈置環境，開始了今天的義診活動。 

當地的民眾以內科問題為大宗，外科和骨科的病人則是以慢性疾病為主，至於牙

科病患，由於當地缺乏電力，牙科機具無法運作，因此只能提供檢查與咨詢。內

外骨科均備有一般用藥，血壓測量，血糖檢測等服務項目，免費提供給看診民眾

使用，另外外科部份備有局部手術器栻，可提供局部手術之服務。 

  



 

這是當地民眾等候義診的情形，之後估算看診人數已超週一百五十人次。 

 

人數眾多，內外科的病患需以號碼牌來安排。 

 



  

 

 

 

 



 

這是在幫糖尿病病患做 One Touch血糖測定時的相片。 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

咖啡山醫院真的是一家很大的醫院，可以看得出之前繁華的模樣，不過現在已經

變成了一片廢壚，偶爾還會有來自葡萄牙的遊客至此做訪古之旅。 
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執行地點：咖啡山－咖啡山醫院 

醫療團執行人員： 

    團長－王偉勛醫師 

    團員－林國華醫師 

    團員－林賜聰醫師 

    團員－陳季茜護理長 

    醫療替代役役男－蕭順仁醫師 

    替代役役男－蔡豐達 

看診人數： 

    180 人 

執行完成日期： 

    2009.04.29 
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