
     彰化基督教醫院 檢驗醫學部 

  尿液培養(一般中段尿)檢體採集須知 

清潔中段排尿(Clean-voided midstream urine collection)  

1. 先以肥皂及清水清潔手部，等待手部乾燥。 

2. 以沾有肥皂水的紗布或消毒碘酒之棉枝清洗尿道口，每支棉枝清潔一

次即丟。 

3. 女性請將陰唇撥開，男性請將包皮後推。 

4. 排掉前段之尿液(不要停止排尿) 

5. 收集之後中段尿液，直接排入 50 mL 無菌試管內(至少 1 mL)。 

6. 避免任何部位接觸 50 mL 無菌試管內部，將蓋子蓋上旋緊後盡速送檢 

7. 尿液微生物培養檢體之允收時間為室溫下 2 小時，為確保鑑定品質，

若超過允收時間才送檢將予以退件。若無法於室溫 2 小時內完成傳送

者，須將檢體保存於 2-8℃並於 24 小時內完成送檢。 
 

門診檢驗室(173 診)服務時間：                               兒童醫院檢驗室(229 診)服務時間： 
週一至週五：7：00-22：00                                  週一至週五：8：30-21：30 
週      六：7：00-14：00                                  週      六：8：00-13：30 
電話：(04)7238595 轉分機 7273                              電話：(04)7238595 轉分機 1229 
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     彰化基督教醫院 檢驗醫學部 

        尿液培養(導尿)檢體採集須知 

當病患無法自行排尿時，由放入的內在導管(Indwelling  Catheter)中採集尿

液。  

1. 先以肥皂及清水清潔手部。  

2. 以70％ alcohol清潔導管收集部位(catheter port)。  

3. 使用無菌操作技術，以帶有針筒的針頭插入導管收集部位（不可以由

尿袋收集檢體）。  

4. 抽出尿液至少1 mL，打入無菌試管，迅速蓋上蓋子並鎖緊。 

5. 尿液微生物培養檢體之允收時間為室溫下 2 小時，為確保鑑定品質，

若超過允收時間才送檢將予以退件。若無法於室溫 2 小時內完成傳送

者，須將檢體保存於 2-8℃並於 24 小時內完成送檢。 
 
門診檢驗室(173 診)服務時間：                               兒童醫院檢驗室(229 診)服務時間： 
週一至週五：7：00-22：00                                  週一至週五：8：30-21：30 
週      六：7：00-14：00                                  週      六：8：30-13：30 
電話：(04)7238595 轉分機 7273                              電話：(04)7238595 轉分機 1229 
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